
令和８年度 硬式テニス協会の事業予定 

 

事業内容 対象 開催時期(中止または変更されることがあります) 

JTA公認コーチによる

◎テニス講習会 

水曜日５回  

土曜日５回 

日曜日５回 
シニア及び 

初心者 

５月２７日(水)、７月１５日(水)、8 月１９日(水)、

１０月７日(水)、11 月１８(水)：9:00-11:00  

４月１８日(土)、6 月 2０日（土）、１２月１９日

（土）、R９年 1 月 2３日（土） ：13:00～15:00 

９月１２日(土)：9:00～11:00 

５月１０日（日）、６月１４日（日）、７月１２日

（日）、８月９日（日）、１１月８日（日）、9:00

～11:00 

テニス大会 

個人戦 

シニア及び一般 

〇シングルス大会：７月２０日(日)９:00-1２:00 

１１月２３日（祝）１２：３０－１５；３０ 

◎ダブルス及びシングル大会（ショートマッチ）

４月２９日（祝）、５月６日（祝）、 ８月１１日（祝）、

９月２３日（祝）:9:00-12:00、 

R9１月１１日（祝）、12:30-15:30 

◎年代別シングルス大会：10 月１２日(月、祝

日)：60 歳以上、10 月２１日(水):70 歳以上、１

０月 2８日 (水 )：75 歳以上及び８０歳以上 

9:00-15:00 

西多摩地区のシ

ニア 

上記テニス講習会のない水曜日に、毎週開催 

９：００－１１：００ 

〇平日テニス   

練習会 

シニア及び初心

者 
月２回木曜日に開催、２時間 

〇平日シングル

ス練習会 
中・上級者 不定期 

〇個別レッスン 希望者及び希望

クラブなど 
 

参加資格：以上の事業はスポーツパークで硬式テニスを楽しんでおられる方または硬式テ

ニス協会に個人会員として登録していただければ、だれでも参加できます。 

集合場所：原則、日の出町スポーツパークテニス場です。  

◎印の事業は東京都シニアスポーツ振興事業またはジュニア育成地域推進事業で、主催は

(特非)日の出町スポーツ協会 東京都、(公財)東京都体育協会 主管は日の出町硬式テニ

ス協会です。 

〇印は(特非)日の出町スポーツ協会の主催、無印は日の出町硬式テニス協会及び日の出硬

式テニスクラブの共催事業です。 

参加及び問い合わせ：日の出町硬式テニス協会 梅本益雄  

Eメール：umemotokq36@outlook.jp または、携帯：０８０－５４６４－１３０６(ショー

トメールでお願いします)                 

以上                                                                 


